Excelentisimos borrachos

El arte del buen beber

“Un diccionario ilustrado eti-
lico cultural de alcoholes y al-
cohdlicos selectos y notables”

Pocos subtitulos habrin reve-
lado una idea mas aproximada
acerca del contenido de un li-
bro que este de Carlos Janin
(Pamplona, 1944). El escritor y
traductor pergefia un verdade-
ro tratado de la borrachera a lo
largo de la historia de la cultura.
Este volumen de Reino de
Cordelia, en cuya delicada y
gustosa edicién abundan pin-
turas, ilustraciones, portadas de
libros, carteles de peliculas y fo-
tografias de los implicados, estd

simos

Ex
Borrachos

) -4 /.(4 o
e e

CARLOS JANIN
Reino de Gordelia, 2023
512 paginas. 28,50 €

estructurado de un modo anar-
quico. Por orden alfabético, ¢so
si, las entradas corresponden a
personajes, bebidas o cocteles
—absenta, mojito.  y hasta
conceptos relacionados con ¢l

alcohol y la historia de la crea-
c16n: Beat Generation, Resaca,
Bohemia, Ley Seca o Catés li-
terarios, que legitimaron la dig-
nidad cultural de la ebriedad.
LExcelentisimos Borrachos s
un recorrido divertidisimo por
las anécdotas que persiguen a
los grandes bebedores. Las cu-
riosidades son incontables: Ale-
jandro Magno podia “dormir la
mona” durante dos dias segui-
dos, los origenes de la cerveza
se remontarian al Neolitico, “el
vodka no desprende olor cuan-
do has bebido mucho” segin
Alfredo Bryce Echenique y
Paris habria sido el escenario
principal de la cultura en los
afios 20 del siglo pasado porque
el consumo de alcohol estaba
legalizado. Estas son algunas de
las pinceladas historicas que
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ofrece este libro repleto de re-
ferencias bibliogréficas.

En lo que se presume como
una ingente documentacion,
Janin ha descubierto que sin gi-
nebra los relatos de Scott Fitz-
gerald eran “estipidos”, o que
Bufiuel se emborraché dos ve-
ces siendo nifio. Raymond Car-
ver también fue un alcohélico
muy precoz. Y Patricia Highs-
mith, que bebia para canalizar
la inspiracién. Dostoievski con-
sideraba que los abstemios eran
los responsables de la tristeza.
Nietzsche o Céline, que odia-
ba tanto el alcohol como a los
judios, fueron algunos de ellos.
“No me fio de nadie que no
beba”, sentencié6 Humphrey
Bogart. Los agradecimientos
del autor, claro, aparecen en for-
ma de brindis. MIGUEL CANO




